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POLISPORTIVA SAN MARCO

-SEZIONE CANOTTAGGIO- WWW.ROWINGSANMARCO.IT
Villaggio del pescatore,46DUINO (TS)

Cell.Denise 3406020078 Cell. Aroon.328 6403255
Telefono sede 040 2031672

INDICAZIONI GENERALI DELLA SCUOLA DI CANOTTAGGIO
(da consegnare ai genitori)

Si ricorda che si possono concordare piu soluzioni riguardo ai corsi solo se
I'affluenza sarda sufficiente infatti potranno essere organizzati corsi di 3 giorni (lun-
merc-ven)oppure corsi pomeridiani.

Gli orari del corso saranno i seguenti :
ore 8.00 la sede € aperta

ore 8.30 inizio del corso

ore 12.30 fine del corso

Vi ricordiomo che la Polisportiva San Marco non si fa carico di eventuali oggetti
smarriti o sottratti durante I'attivitd,si consiglia pertanto di evitare che gli allievi
portino oggetti di valore,nel caso contrario si consiglia di consegnare il tutto
all’istruttore che lo riconsegnera alla fine dell’orario del corso.

Per |'attivitd sportiva sono necessarie sempre le scarpe da ginnastica e ciabatte
da mare,pantaloncini e maglie NON TROPPI INGOMBRANTI ,costume da bagno,un
capellino per il sole e possibimente la merenda con qualcosa da bere per la
pausa.

Inoltre tutto I'occorrente per fare la doccia.

Viringraziomo per |'attenzione,
| responsabile della sezione canottaggio.

Villaggio del Pescatore 22/05/08



